
サッカークラブの用意について 

 

１．服装 

基本的には運動に適した服装であれば、問題ありません。年中児で慣れるまでは、幼稚園

の体操服を着てご参加いただけると、子どもの着替えの負担も少ないので、年中児の 5 月

中は体操服での参加をお願いします。また、別途でご用意される場合には、子どもが自分で

着替えやすい服装をご用意ください。 

 

２．靴について 

 靴も服装と同様に運動に適した物であれば、問題ありません。園庭靴でご参加いただいて

も大丈夫です。別途でご用意される場合には、サッカーのトレーニングシューズをご用意く

ださい。スパイクは幼児期には他人はもちろん自分の足も痛めやすいため、避けてください。 

 

 

   ↑スパイク           ↑トレーニングシューズ 

 

３．荷物について 

 服装と靴を別途でお持たせする場合には、サッカーの荷物を、カバン等にまとめていただ

けると忘れ物防止につながりますので、ご協力をお願いします。 

 

４．年長児の大会での服装について 

 ゲームシャツについては、幼稚園で会員全員に同じ物を購入していただきます。パンツと

ソックスについて、セット購入も可能ですが、各自購入される場合は、メーカーは自由です

が、紺または黒い物で揃えていただいています。 

 

５．使用ボールについて 

 幼稚園では 4 号球を使用しています。練習中のボールについては幼稚園のボールを使っ

てもらいますが、お家で練習用にサッカーボールをご用意される場合には、4 号球をご用意

ください。 


